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Et voilà, les fêtes de fin d’année sont passées et j’espère que, pour tous, elles ont été 
l’occasion de passer de très bons moments en famille, entre amis, et pourquoi pas au sein 
de vos clubs.

2026 commence. 

Je formule le vœu que ce soit pour vous tous et tous ceux qui vous sont chers, une 
excellente année. 

Je souhaite bien entendu également pour tous les clubs de la ligue que ce soit une 
année pleine de réussites sportives et culturelles.

 Étant moi-même investi dans différentes associations, je mesure pleinement tout le 
travail fait par tous les dirigeants et tous les bénévoles qui s’investissent journellement 
pour que vivent nos clubs. 

Je les en remercie sincèrement et je leur souhaite de trouver dans leurs actions le plus 
de satisfaction possible et tout le soutien dont ils ont besoin et qu’ils méritent pleinement.

Meilleurs vœux de bonne et heureuse année à tous, adhérents, bénévoles, dirigeants et 
personnels de la ligue et de tous nos clubs.

    Le président de la Ligue Centre-Val de Loire,
    Philippe BERTON
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L’assemblée générale de la Ligue Centre-Val de Loire a eu lieu le jeudi 20 novembre 2025 au COMmandement du Soutien OPérationnel 
de la Gendarmerie Nationale (COMSOPGN) de Le Blanc dans l’Indre. Merci au CSLG Le Blanc pour l’organisation de ce moment important 
dans la vie de la ligue.

La participation des clubs a été très importante : 15 clubs présents et 11 clubs représentés sur les 32 clubs que comptent la ligue. Merci 
aux représentants des clubs qui se sont déplacés malgré une météo plus qu’hivernale !

Nous tenons à remercier les invités présents : Mme Brigitte BLAISE, vice-présidente du Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) 
Centre-Val de Loire en charge de la professionnalisation ; le Commandant Nicolas SENSIBILE, représentant le CEMAAE le général d’armée 
aérienne Jérôme BELLANGER ; M. François BAQUERIN, représentant le Général de division Jean-Marc MICHELET, commandant le 
Commandement de Soutien Opérationnel de la Gendarmerie Nationale et Patrice LAMOTE, secrétaire général de la Fédération des Clubs 
de la Défense.

Merci également à notre fidèle partenaire, la Banque Française Mutualiste, et son représentant local Igor JACQUES.

Après l’ouverture de l’assemblée générale par le président, Philippe BERTON, la matinée était consacrée à la présentation du rapport moral, 
du rapport d’activité, du rapport financier et du budget. Après les votes des rapports et du budget, Igor JACQUES de la Banque Française 
Mutualiste a remis les récompenses aux clubs support d’une manifestation durant la saison 2024/2025.

Après le déjeuner et la proclamation des résultats des votes du matin, le président a présenté les objectifs pour la nouvelle saison. S’en ai 
suivi la présentation et l’élection des candidats au poste de contrôleurs internes.

Un appel à candidature pour compléter le comité directeur avait été lancé, notamment auprès des femmes. Mais aucune candidature 
n’ayant été reçue, il n’y a pas eu de vote.

La journée s’est terminée par les allocutions des différentes personnalités présentes puis un cocktail.

Comme chaque année, l’assemblée général est l’occasion pour nos artistes amateurs d’exposer leurs œuvres sans 
stress ni pression ! En effet pas de jury ni prix pour cette exposition qui a rassemblé 36 artistes de 4 clubs et 70 
œuvres en métiers d’art, photographie et peinture & sculpture.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE LA LIGUE

Le 1er décembre, le Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Centre-Val de Loire organisait une soirée intitulée « Sport sans 
violences» au CREPS à Bourges. L’objectif de cet événement est de prévenir et lutter contre les violences dans le domaine sportif.

La soirée a débuté avec la présentation de trois récits de sportifs et sportives de haut niveau qui ont été victimes de violences 
physiques ou psychologiques durant leur parcours professionnel. Ces témoignages ont été lus par l’auteure et comédienne Claire 
VIDONI.

Ensuite, les différents intervenants se sont exprimés.

Éric BERGEAULT, chef du service départemental de la jeunesse, de l’engagement et du sport du Cher (SDJES18) a présenté le cadre 
réglementaire. Depuis la création de la cellule Signal-Sports en décembre 2019, cette dernière a traité 2 400 signalements, ce qui 
a conduit les préfets de département à prononcer 1 200 mesures administratives d'interdiction d'exercer des fonctions 
d'encadrement auprès du public notamment auprès des mineurs. Entre le 1er janvier et le 21 octobre 2025, 703 signalements ont 
été transmis aux SDJES pour conduire des enquêtes administratives (dont 10 dans le Cher).

Depuis le 19 novembre 2025, l’affichage du dispositif national Signal-Sports est obligatoire dans tous les établissements sportifs. 
Cette campagne du Ministère des Sports permet de signaler confidentiellement violences, discriminations, harcèlements ou 
comportements inappropriés.

L’adjudant-chef André THOREL de la Maison de Protection des Familles (Groupement de gendarmerie départementale) a détaillé 
les procédures de signalement pour les victimes et les témoins.  

Florence FERAUD, du Comité Départemental de l’Accès au Droit, Adeline LUCAS et Honorine CARNEIRO de l’association Le Relais 
18, ont présenté les services d’accompagnement et d’aide aux victimes.
Maryline ANDRÉ, du Comité Départemental Olympique et Sportif du Cher, a présenté les outils et ressources 
disponibles.

Retrouvez tous les contacts et les procédures à suivre sur notre site internet.

PRÉVENIR LES VIOLENCES DANS LE SPORT

PAR LAURE CHAUVAT

PAR OLIVIER SEGURA

http://e%20la%3CNBSP%3EMaison%20de%20protection%20des%20familles%3CNBSP%3E(Gr
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PAR SYLVAIN POUSSE

CALENDRIER 2025/2026

FÉVRIER 2026

21 Championnat de badminton
CHÂTILLON-SUR-LOIRE (45)

MARS 2026

5 Championnat de futsal (2ème plateau)
NOGENT-LE-ROTROU (28)

AVRIL 2026

25 Championnat de tir à l’arc
LAMOTTE-BEUVRON (41)

JUIN 2026

6 Rencontre de karting
CLION-SUR-INDRE (36)

26 au 28 Championnat national de foot à 8
CHÂTEAUROUX (36)

Le 16 décembre 2025, dans le cadre des activités de zone, le CSA CNSO d'Orléans a organisé une soirée badminton sur le thème de Noël, 
réunissant plusieurs clubs de la défense dans une ambiance conviviale et compétitive. Cette manifestation a vu la participation du CSA 
de la base aérienne de Bricy, du CSLG d'Orléans, de l’ASL du 1er régiment d'instruction et d'intervention de la sécurité civile de Nogent-le-
Rotrou, ainsi que du club organisateur, le CSA CNSO.

La soirée a débuté par un mot d'accueil chaleureux de 
Benjamin BOURET, président du CSA CNSO, suivi d'une 
photo de groupe pour immortaliser l'événement. Weny 
RASIDI, l'organisatrice du challenge de badminton, a 
ensuite expliqué le déroulement de la compétition. Le 
format choisi était un tirage au sort suivi de matchs en 
double d'une durée de 3 minutes. Après chaque match, les 
équipes étaient brassées pour permettre un mélange 
interclubs, offrant ainsi à tous les participants l'opportunité 
de se rencontrer et d'échanger, quel que soit leur niveau.

Après une série de matchs dynamiques et amusants, les 
participants se sont réunis autour d'un verre pour la 
proclamation des résultats. Les deux joueurs ayant 
remporté le plus de victoires, Killian FLECHON (CSA 
BA123) et Jordan LALLOT (CSLG Orléans), ont été récompensés par une boîte de chocolats. Le bureau a également tenu à récompenser 
les deux plus belles tenues de Noël, soulignant l'esprit festif de la soirée. Les gagnants sont Karen BERTHIER (CSA CNSO) et Stéphane 
MORIZET (CSA CNSO).

Cette soirée a été une belle occasion de partager des moments sportifs et conviviaux, dans la tradition de l'esprit de Noël. Un grand merci 
à tous les participants et aux organisateurs pour cette initiative réussie !

SOIRÉE BADMINTON DE NOËL : UNE RÉUSSITE FESTIVE ET SPORTIVE !
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SALONS NATIONAUX DES ARMÉES À AUTUN

Les 15 et 16 novembre derniers s’est tenue l’exposition nationale 
artistique des Armées de la Fédération des Clubs de la Défense à 
Autun en Saône-et-Loire. 564 œuvres de 321 artistes issus de 86 
clubs de la FCD ont été présentées avec pour thème « les moyens 
de locomotion d’hier, d’aujourd’hui et demain».

Les œuvres présentées ont été sélectionnées lors des six 
rencontres artistiques régionales des ligues.

Vendredi 14 novembre, Anne-Cécile ORTEMANN, présidente de la 
Fédération, en présence de nombreuses autorités civiles et 
militaires, a ouvert le vernissage et la cérémonie de remise des 
prix.

5 invités d’honneur ont présenté leurs œuvres. Il s’agit de 
mesdames Isabelle BORDAT – Plasticienne, et Maryvonne BURNÉ 
– Artiste potière et raku, et de messieurs Bernard MOROT-GAUDRY 
– Sculpteur, Frédéric PRIVAT – Photographe et Yas MUNASINGHE 
– Illustrateur, peintre et graphiste.

Pour la ligue, plusieurs clubs ont participé à cette exposition :

• Métiers d’art : 31 artistes de 6 clubs avec 47 œuvres

• Peinture/sculpture : 7 artistes de 3 clubs avec 10 œuvres

• Photographie : 9 artistes de 3 clubs avec 20 œuvres

Félicitations aux artistes amateurs de la ligue pour leur 
participation mais également pour leurs prix.

Retrouvez tous les palmarès et photos des 
œuvres sur notre site internet.

MÉTIERS D’ART

Prix du thème
Œuvre remarquée par le jury Vitrail Combi VW

Anne SAINT JALMES 
PERONNEAU

CSA BA 705 Tours

3e prix Mosaïque Coq et poule Danielle NIBEAUDEAU CSLG Le Blanc
3e prix Maroquinerie Sac léopard taupe Christiane BRUNET CSLG le Blanc

Mention Maroquinerie Pochette en cuir Monique PERREARD CSLG Le Blanc
2e prix Calligraphie Léo Ferré Yvette LELIEVRE ASEAB
3e prix Dentelle Coquilles Dominique PARIS CSAD Nouâtre

3e prix Points comptés
Le temps des cerises

Fleur de pissenlit
Sylvette AMPRINO CSLG Le Blanc

3e prix Peinture sur soie Sac en soie Olga MALIGNON CSLG Le Blanc
3e prix Peinture sur soie Héron Martine FRADET CSA BA 123 Orléans
2e prix Vitrail 80 A Annie Martine GUIET CSA BA 705 Tours
3e prix Vitrail Miroir Frida Khalo Paule HERBAUT CSA BA 705 Tours

Mention Peinture sur porcelaine La femme au chapeau noir Françoise FOULON CSA BA 123 Orléans
Mention Peinture sur porcelaine Petites douceurs Annie BLAINEAU CSA BA 123 Orléans
3e prix Cartonnage Envolée Michelle FIGWER CSA BA 705 Tours
2e prix Tableau de sable Le chat Patricia JOURDAIN CSA BA 123 Orléans
3e prix Kirigami Evasion Martine FRADET CSA BA 123 Orléans
3e prix Kirigami Détente en forêt Monique LASSAUCE CSA BA 123 Orléans
3e prix Quiling Frida Patricia JOURDAIN CSA BA 123 Orléans

Mention Pergamano Tourbillon bleu Michelle FIGWER CSA BA 705 Tours

PEINTURE/SCULPTURE

Mention Aquarelle Asso MRTT Stéphane MARTIN CSA BA 705 Tours

Œuvre remarquée par le jury Pastel Le nénuphar François BEAUVAIS ASEAB

PHOTOGRAPHIE
Prix nature Pic épeiche Jean-Luc COUPEAU ASEAB

2e prix Couleur Policia Jean-Luc COUPEAU ASEAB
2e prix Noir et blanc Bez bédène Jean-Luc COUPEAU ASEAB

PAR LAURE CHAUVAT

Prix du thème
Métiers d’art

Prix nature
Photographie
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PAR GENEVIÈVE RENAULT

Le lundi 10 novembre 2025, les œuvres de notre club 
« culturactivités » chargées dans la voiture, Martine a pris la 
route afin de livrer son précieux chargement à la salle de 
l’Hexagone à Autun.

Un groupe d’une dizaine d’adhérents de 
notre club s’est dirigé également vers 
Autun et s’est installé dans le gîte 
réservé par Martine, notre organisatrice. 
Nous avons profité de ce séjour de 5 
jours pour visiter quelques sites de la 
région. 

Nous avons commencé par la visite de 
la miellerie de Sully où Max nous a parlé 
de la vie des abeilles et de la récolte du 
miel, puis par celle du temple 
bouddhiste à La Boulaye… étonnant et 
surprenant, mais à voir. 

Le jeudi, ce fut la visite du musée de Savigny les Beaune… 
immense et tout aussi surprenant que la visite du temple.

Le vendredi, visite du musée des enfants de troupe à Autun, 
enrichissante et surtout un grand merci au CSE de La Flèche de 
nous avoir acceptés dans leur groupe et sans qui nous 
n’aurions pas pu faire cette visite.

Le soir, un concert des enfants de la maîtrise « Aurae Cantus » 
de la cathédrale d’Autun a lancé le vernissage du salon, suivi 
par un ballet tahitien pour nous faire rêver. Beaucoup de belles 
choses exposées, nous donnant des idées pour nos prochains 
ouvrages et beaucoup de belles rencontres également. Le CSA 
« culturactivités » a été bien récompensé et toutes les petites 
mains se sont remises au travail pour le prochain salon.

Le lundi, récupération des œuvres et retour sur Orléans. Encore 
merci à Martine pour cette belle organisation qui nous permet 
de visiter une région, parfois méconnue.

SALON RÉGIONAL 2026

PAR LAURE CHAUVAT

Le 7e salon artistique du Centre-Val de Loire aura lieu du 23 au 29 
juin 2026 au Quai d’Auron à Bourges, avec le support de l’ASEAB.

Cette rencontre est sélective pour les salons nationaux qui se 
dérouleront en novembre 2026 à Balard et regroupe les œuvres 
des adhérents de la ligue en métiers d’art, photographie et 
peinture/sculpture.

Les 23 et 24 juin, les bénévoles vont réceptionner et installer les 
œuvres dans la salle.

Le jeudi, c’est le passage tant redouté des membres du jury afin 
de primer les œuvres méritantes.

Le vendredi 26, en fin d’après-midi, débutera l’ouverture du salon 
au public ainsi que le vernissage. C’est à cette occasion que le 
palmarès sera annoncé et les prix remis aux participants.

Le salon sera ouvert au public toute la journée du samedi et du 
dimanche.
Le lundi, les œuvres seront remballées et rendues aux clubs.

Durant ce salon, des invités d’honneur reconnus localement et/ou 
régionalement exposeront leurs œuvres et feront partie du jury 
dans les différentes disciplines.

Il vous reste encore quelques mois pour faire naître vos créations 
et vous inscrire à notre salon régional.

Alors à vos appareils photos, pinceaux, ciseaux, fils et tout autre 
objet créatif afin de créer des œuvres qui feront pétiller nos yeux.

CULTURACTIVITÉS EN SORTIE À AUTUN

La section «culturactivités» de la Base 
aérienne 123 d’Orléans-Bricy

Le temple bouddhiste

CSA BA ORLÉANS
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STAGE ENTRAÎNEMENT DE SAUT D’OBSTACLES

PAR AGNÈS ROLLAND

Les après-midis de stages pendant les vacances sont toujours l'occasion pour les jeunes et moins jeunes cavaliers de la Société 
Équestre d'Olivet de poursuivre leur apprentissage de l'équitation que ce soit à l'obstacle, en dressage ou en éthologie.

Mais en cette journée d’Halloween, il était en plus de rigueur d'enfiler son déguisement pour dérouler un parcours d'obstacles 
dans la grande carrière.

Avec leur monitrice Mélodie à la baguette, nos jeunes cavalières et leurs montures ne se sont pour autant pas laissés distraire et 
ont enchaîné de très beaux tours.

Bien entendu, à l'issue du stage, poneys et chevaux ont aussi eu le droit à une distribution de bonbons.

ASEAB

BALADE DES PÈRES NOËL À MOTO
PAR PHILIPPE BERTON 

Comme maintenant chaque année, l’association « Les Motards du Cher » organisait le 13 décembre 2025, au départ de 
Saint-Florent-sur-Cher, leur traditionnelle balade des Pères Noël à moto, balade au profit cette année encore de l’association 
« Autour du BPAN » qui œuvre pour soutenir les malades et la recherche pour lutter contre cette maladie neurodégénérative.

Les quatre participants de l’ASEAB se sont retrouvés sur le parking du 
Carrefour Market de St Florent pour rejoindre ensemble le point de 
rassemblement de la balade, le parking de l’hôtel de ville. Après nous être 
acquitté de notre participation et avoir garé les motos, nous profitons 
des quelques stands montés pour l’occasion et des nombreuses 
rencontres avec les autres participants. 

Un peu avant 14h, c’est le moment de prendre les consignes pour la 
balade et de rejoindre les motos pour le départ qui sera donné à 14h10. 
Les 385 motos annoncées par les organisateurs prennent la route en un 
très long cortège pour un circuit d’une cinquantaine de kilomètre passant 
par Bourges, Berry-Bouy, Marmagne, Villeneuve-sur-Cher et retour à 
St Florent. 

Arrivés à St Florent, c’est le moment de nous dire au revoir et de rejoindre 
nos domiciles respectifs après une belle balade, pas très longue mais qui 
demande, compte-tenu du nombre de participants et du fait d’être en convoi, une 
attention de tous les instants. Un peu fatigant tout de même.

Quelques chiffres communiqués par les Motards du Cher, l’association 
organisatrice :
� 385 motos
� 530 casques
� 4067 € récoltés au profit de l’association « Autour du BPAN »

Nous sommes heureux d’avoir, bien modestement, contribué à la réussite de cette 
belle manifestation.

Nous profitons de cet article pour féliciter chaleureusement les organisateurs et 
leur dire « A l’année prochaine ».

SEO
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Les membres de l'association Club Sportif et de Loisirs de la Gendarmerie de Saint-Amand-Montrond remercie tous les 
participants à la manifestation sportive de course à pied qui a eu lieu le 6 décembre au profit du Téléthon.

La ville de Saint-Amand-Montrond, au travers du service des sports, a participé à la fête par le prêt de la base nautique du lac de 
Virlay permettant l'accueil des participants. Nous remercions nos sponsors et partenaires qui nous ont soutenus dans ce projet 
rendant cette manifestation possible. 

Sans nos participants, cette journée n'aurait pas eu la même ferveur. En effet, plus de 500 km parcourus pendant la journée grâce 
à une cinquantaine de coureurs qui sont venus profiter d'une météo plutôt clémente pour un mois de décembre. Tous ont chaussé 
les baskets pour faire des kilomètres et ensuite les remettre sous forme de dons. Nous remercions nos coureurs, marcheurs et 
celles et ceux qui ont fait du rameur ; en effet, tous les moyens sont bons pour augmenter le compteur de kilomètres. 

Une quinzaine de Jeunes Sapeurs-Pompiers de St Amand ont répondu présent en faisant 88 km mélangeant la course et le 
rameur. 

Les sportifs sont venus d'horizons différents : licenciés de clubs, membres du CSLG SAM, des militaires de l'escadron 45/3 de 
Saint-Amand-Montrond ont relevé le défi pour la bonne cause. Le tout avec un accueil dans la bonne humeur par nos encadrants 
du CSLG qui étaient présent pour les inscriptions, l'organisation générale et répondre à leurs besoins pendant toute cette journée. 

Pour une première édition le bilan est positif autant sur le plan sportif avec les coureurs qui ont répondu présent mais aussi sur 
le plan financier avec un montant de dons qui a dépassé les 2 100€. 

UNE COURSE AU PROFIT DU TÉLÉTHON

PAR RAPHAËL CARRARA

CSLG SAM



9\ BULLETIN D’INFORMATION

Deux membres du CSLG de Dreux étaient présents sur le terrain Powergun à Orgemont (91), un CQB (Close Quarter Battle ou 
bataille en combat rapproché) d’environ 4500 m² avec aménagements.

Un ami hors CSLG était avec nous.

C’est donc à trois que nous attaquons cette journée avec un peu de pluie, les participants étaient au complet, au nombre de 60.

Après un briefing en bonne et due forme, la première partie commence par un MME (match à mort par équipes) histoire de se 
mettre en chauffe, partie qui a duré une petite heure.

Deuxième partie de la matinée, « Domination », trois mallettes (bombes) à trouver et activer à sa couleur, rouge ou bleu. 
Malheureusement pour nous, ce fut une défaite, une bombe pour nous et les deux autres à l’équipe adverse.

Pause repas vers 13h pour une reprise vers 14h. 

Première partie de l’après-midi : recherche et extraction d’un soldat blessé, le but était de trouver deux objets pour pouvoir 
l’extraire, un brancard et une trousse de soins.

Notre petit groupe de trois a vite trouvé le blessé, seulement il nous manquait les objets pour l’extraire, les collègues ont été 
prévenus mais ils n’ont pas réussi à trouver et/ou même rapporter les objets nécessaires. Ce fut un nouvel échec.

Dernière partie de la journée : poser une bombe à un endroit précis dans un bâtiment et la maintenir pendant 10 minutes, nous 
avions 35 minutes pour la poser.

Nous avons réussi cette partie.

Cette journée était très sympa, pour ma part j’ai pu tester mon nouveau joujou (NOVESKE GHETTO BLASTER GBBR) et j’en suis 
très ravi. Le temps a été clément, juste un peu de pluie le matin comme dit précédemment. Les joueurs étaient fair-play et 
l’ambiance générale était très bonne. 

Prochaine partie en janvier pour le CSLG Dreux, n’hésitez pas à nous rejoindre.

CSLG DREUX

NOUVELLE JOURNÉE AIRSOFT POUR LE CSLG DREUX

PAR ANTHONY COPLO
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PAR CHRISTIAN ANDES

ROAD TRIP TRANSPYRÉNÉES

Les Pyrénées, cette majestueuse chaîne de montagne, offrent un cadre exceptionnel pour une 
aventure en moto de l’Atlantique à la Méditerranée.
Le départ du périple de Bourges direction le Périgord, pour notre première journée, nous a 
permis de valider les équipements de pluie !
Après la pluie, le soleil nous a accompagné lors de notre visite de Brantome (« Venise » du 
Périgord vert).
L’hébergement à Périgueux nous a offert un repos bien mérité après les 330 km parcourus.

Le second jour, nous avons rallié Saint-Jean-de-
Luz, charmante ville côtière du Pays-Basque 
avec un détour via la Corniche Basque, offrant une vue splendide sur l’océan agité 
par un fort vent.

La troisième étape (St-Jean-de-
Luz/Argeles-Gazost) nous a 
permis de nous arrêter dans un 

village pittoresque basque Ainhoa, moins connu que Espelette mais non moins 
typique !
Le col du Soulor, le col de la Pierre Saint Martin et le col d’Aubisque furent aussi 
des incontournables ainsi que le col d’Ispeguy entre Espagne et France.

Le quatrième jour, une étape dantesque nous attendait. Les trajectoires, les mises 
sur l’angle, freinages et accélérations en sortie de virages ont été largement 
pratiqués pendant les sept cols gravis (col du Tourmalet, d’Aspin, de Peyresourde, 
du Portillon, de Menté, du Portet d’Aspet et de la Core).

Pour le côté touristique, nous avons fait un détour par le cirque de Gavarnie, 
malheureusement fermé à la circulation pour cause de surfréquentation. Nous 
nous sommes consolés avec une petite randonnée au col de Boucharo (1,6 km à 
pied, pas mal pour des 

motards !), où nous avons vu deux isards (espèce voisine du chamois) 
traverser ce paysage minéral.

Après une nuit réparatrice dans une petite auberge du village de Seix, 
proche de Saint Girons, notre périple s’est poursuivi pour le cinquième jour 
en direction de Mont Louis. Nous avons gravi le Pas de la Case pour 
rejoindre la Principauté d’Andorre et retour par l’Espagne.
Quelques cols supplémentaires furent au menu, histoire de ne pas perdre 
la main ! (col de Port, Port d’Envalira).
Et nous avons visité très brièvement le fort de Mont Louis à cause d’une 

averse soudaine !
Notez le sérieux des deux sentinelles !!

Le sixième jour se dessine en direction de la Méditerranée. Notre arrivée à Cerbère 
à l’hôtel « la Vigie » avec sa vue panoramique nous ravira.
Le lieu de garage des motos où nous avons travaillé le point de patinage de 
l’embrayage (démarrage en côte sévère et devers) fera partie des souvenirs 
«anecdotiques» qui jalonnent tout road trip !!
Un petit bain réconfortant dans la baie de Cerbère a clos la dernière journée de 
notre périple transpyrénéen.

La remontée sur Millau fut l’occasion de traverser les gorges de Galamus et 
son ermitage à flanc de falaise, lieu à ne pas manquer par sa beauté !
La soirée s’est terminé dans une pizzeria où le patron, un sympathique 
aveyronnais, nous a fait oublier que le voyage se termine bientôt !

Le retour sur Bourges s’est déroulé via l’A75 pour une partie du groupe et vers 
Mende pour l’un des participants.

Nous sommes heureux d’avoir accompli ce séjour de 2 500 km. Les paysages traversés, les nombreux cols franchis et les 
moments de convivialité construisent les souvenirs !
Nos pensées sont déjà à quelle sera la prochaine destination ?

ASEAB



11\ BULLETIN D’INFORMATION

Pour commencer, peux-tu te présenter ?

Né en 1954 à Houilles, dans maintenant le département des Yvelines, j’ai passé une bonne partie de mon enfance et le début de 
mon adolescence dans la région parisienne. A 15 ans, j’ai intégré, en pré-apprentissage, les écoles de formations de la DGA avec 
une première année passée dans l’école de l’AMX sur le plateau de Satory, près de Versailles. Par la suite, au gré de concours et 
d’examens, j’ai poursuivi par l’école de Bourges (aujourd’hui le Centre de Formation de la Défense dans lequel se trouvent les 
bureaux de la ligue), de Toulouse et d’Arcueil. Souhaitant travailler dans un centre d’essais de la DGA, j’ai opté pour l’ETBS de 
Bourges où je suis rentré en juillet 1977, à l’issu du service national. Je l’ai quitté quarante ans plus tard, pour la retraite, mais pas 
complètement puisque j’y suis toujours aujourd’hui réserviste.

Quel est ton parcours associatif ?

Installé à Bourges depuis donc 1977, je suis marié, père de 2 garçons et grand-père de 4 petits enfants. J’ai très rapidement, vers 
1980, adhéré à l’ASEAB, le CSA du site de la DGA à Bourges où j’ai commencé par essayer d’y apprendre le tennis. Il faut bien 
avouer que cela n’a pas été une grande réussite, mais le club n’y est pour rien. J’y ai ensuite pratiqué avec un peu plus de réussite 
le vélo avec les sorties en groupe du dimanche matin, le tir à l’arc, activité à la mise en route de laquelle j’ai modestement 
contribué, la musculation et les arts plastiques. En 2016, sachant que j’organisais des sorties en moto avec quelques collègues, 
le président de l’ASEAB de l’époque m’a sollicité pour remonter une activité autour de la moto, mais sur un mode balade plutôt 
que sport motocycliste. Cette activité a vu le jour sous le nom de « Tourisme moto » et je l’anime depuis sa création. Aujourd’hui 
je pratique toujours le dessin et la peinture mais aussi la gymnastique d’entretien et bien entendu aussi toujours la moto avec 
l’organisation de 5 à 6 sorties par saison.

En 2017, toujours sous l’impulsion du précédent président, je me suis 
porté candidat pour entrer en comité directeur de l’ASEAB où j’ai été élu 
lors de l’assemblée générale. J’ai intégré le bureau de l’association au 
poste de trésorier adjoint dans le début de mon premier mandat. En 2018, 
le président a souhaité ne plus assurer cette fonction pour des raisons 
professionnelles. J’ai accepté de me porter candidat pour prendre la 
présidence du club. Aujourd’hui, je suis toujours président de l’ASEAB. 
C’est dans cette fonction de président que j’ai appris à connaître et à 
travailler avec la ligue CVL des clubs de la défense et la FCD.

Qu'est-ce qui t'a poussé à te porter candidat pour la présidence de la 
ligue ?

2024 arrive, avec comme annoncé, de nombreux changement dans la 
gouvernance de la ligue CVL : départ annoncé de son président depuis 
plus de 30 ans et fort renouvellement au niveau du comité directeur. J’ai 
pensé que mon expérience de président d’un club important pouvait être 
un atout pour le comité directeur de la ligue, je me suis porté candidat 
pour l’élection prévue lors de l’AG du 20 novembre 2024. Après mon 
élection, j’ai accepté de proposer ma candidature à la présidence de la 
ligue. L’assemblée générale ayant entérinée cette proposition, j’assure 
donc cette fonction depuis maintenant un peu plus d’un an.

Mais un président n’est rien s’il n’est pas aidé, soutenu, par un bureau 
efficace, un comité directeur actif, des commissions qui jouent 
pleinement leur rôle de force de proposition et de préparation des 
grandes échéances auxquelles nous devons faire face. Je souligne 
également le rôle important de nos deux salariées qui ont l’expérience et 
la connaissance du fonctionnement de la ligue, d’autant que le bureau est 
constitué de 4 nouveaux entrants sur les 5 personnes qui le composent. 
Je tiens donc à remercier toutes celles et ceux qui s’investissent avec 
moi pour le fonctionnement de la ligue.

Bonnes fêtes de fin d’année à toutes et à tous et meilleurs vœux à vous, 
vos familles et vos proches pour 2026.

ASEAB

PAR LAURE CHAUVAT

PORTRAIT D’ADHÉRENT

DE SIMPLE ADHÉRENT À PRÉSIDENT DE LIGUE

Nous vous proposons dans ce numéro un nouveau portrait d’adhérent : Philippe BERTON, président de la ligue et de l’ASEAB.

N’hésitez pas à nous proposer le portrait d’un de vos adhérents pour nos prochaines éditions.
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